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»Gdy jedyna opcja staje si¢ szpital”

Pacjenci ostrzegaja przed powstaniem nowej kolejki - tym razem do domowej
wentylacji mechanicznej

Stowarzyszenie JEDNYM TCHEM! bije na alarm: od 15 stycznia 2026 roku dorosli pacjenci
kwalifikowani do domowej wentylacji mechanicznej moga zosta¢ pozbawieni realnej
mozliwosci objecia ich opieka domowa i zmuszeni do wielomiesiecznego pobytu na
oddzialach szpitalnych.

Z informacji przekazywanych przez $wiadczeniodawcow oraz z doniesien medialnych wynika,
ze dla nowych pacjentow wymagajacych respiratoterapii domowej zabraklo
zabezpieczenia finansowania. W praktyce oznacza to przymusowa, wielomiesi¢czng, a by¢
moze nawet wieloletnig hospitalizacj¢ dla oséb, ktére po cigzkiej chorobie lub wypadku moga
przezy¢ tylko dzigki respiratorowi.

Dotychczas pacjent, po ustabilizowaniu parametrow zyciowych, miat szans¢ wroci¢ do domu -
do swoich bliskich, pod opieke wyspecjalizowanych zespotow domowej wentylacji
mechanicznej. Od 15 stycznia 2026 roku ta $ciezka leczenia zostata w praktyce zablokowana.

Dla pacjentdéw 1 ich rodzin wyjscie ze szpitala oznacza zakonczenie najtrudniejszego etapu
leczenia. Nalezy jednak podkresli¢, Ze osoba korzystajaca z respiratora w warunkach
domowych pozostaje pacjentem ciezko chorym — jej oddech zalezy od aparatury medyczne;,
cigglosci udzielanych §wiadczen, dostepu do wyspecjalizowanego personelu oraz stalego
zaangazowania opiekunow.

— Tylko w domu mozna ocali¢ to, co dla czlowieka najwazniejsze: obecnos¢ bliskich,
intymno$¢, godno$¢ i cho¢by odrobing niezalezno$ci — méwi Joanna Wilminska, Prezes
Stowarzyszenia JEDNYM TCHEM!.

— Odnoszac si¢ do wlasnego doswiadczenia, moge podkresli¢, ze mimo zaawansowanego
stadium choroby - zaniku mig$ni oraz koniecznosci stalej, inwazyjnej wentylacji mechanicznej
- dzigki funkcjonowaniu systemu domowej wentylacji mechanicznej nie jestem zmuszona do
stalego pobytu w szpitalu. Moge mieszka¢ z rodzing, wykonywa¢ zawod prawnika i1 prowadzi¢
dzialalno$¢ spoteczng na rzecz innych pacjentow. Nie jest to przypadek jednostkowy, lecz
dowdd na to, ze wlasciwie zorganizowana opiecka domowa umozliwia osobom ci¢zko chorym



zachowanie aktywnos$ci zawodowej 1 spotecznej, zamiast skazywac¢ je na dlugotrwalg
hospitalizacje¢ i wykluczenie.

Stowarzyszenie podkresla, Zze domowa wentylacja mechaniczna jest niezbednym
elementem systemu ochrony zdrowia - pozwala skroci¢ hospitalizacje, zwolni¢ t6zka
szpitalne i zapewni¢ pacjentom bezpieczne warunki leczenia w domu. Wstrzymanie przyjec¢
nowych pacjentdw oznacza faktyczne zablokowanie tej formy leczenia.

— Pacjenci nie znikng tylko dlatego, ze zabraklo pieniedzy w planie finansowym — podkresla
Elzbieta  Szlenk-Czyczerska, = Wiceprezes  Stowarzyszenia JEDNYM  TCHEM!.
— Pozostang w szpitalach, ktoére dysponujg ograniczong liczbg respiratorow, co w konsekwencji
doprowadzi do wstrzymania przyje¢ kolejnych chorych wymagajacych wentylacji
mechanicznej. Teoretyczng alternatywa sa zaktady opiekunczo-lecznicze, jednak tam kolejki
istnieja juz od wielu lat. Nie do przyjecia jest scenariusz, w ktorym pacjent kwalifikujacy si¢
do domowej wentylacji mechanicznej bedzie zmuszony czeka¢ miesigcami na zwolnienie
miejsca w systemie, bez realnej perspektywy rozpoczgcia wlasciwego leczenia.

Stowarzyszenie JEDNYM TCHEM! po raz kolejny apeluje o pilne i realne dzialania, ktore:

e umozliwia przyjmowanie nowych pacjentow zakwalifikowanych do domowej
wentylacji mechanicznej po 15 stycznia 2026 roku,

e zagwarantuja cigglos$¢ leczenia osobom juz objetym opieka,

e zapewnig stabilne finansowanie domowej wentylacji mechanicznej na caly 2026
rok.

— Dla pacjentow wentylowanych mechanicznie czas jest kluczowy. Kazdy dzien bez decyzji
oznacza realne zagrozenie zdrowia lub nawet Zycia. Szpital to zwigkszone ryzyko zakazen
1 powiktan. Nikt nie powinien przebywa¢ w nim dhuzej, niz jest to medycznie konieczne —
podkresla Prezes Stowarzyszenia.

Stowarzyszenie JEDNYM TCHEM! deklaruje gotowo$¢ do niezwlocznego dialogu

z Ministerstwem Zdrowia oraz Narodowym Funduszem Zdrowia w celu wypracowania
rozwigzan zapewniajacych pacjentom bezpieczenstwo i ciggto$¢ opieki.

Kontakt e-mail; stowarzyszenie@jednymtchem.pl

Kontakt telefoniczny: Karolina Florianczyk 690 051 414
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